
 

           
  

INFORMAZIONI DI BASE 
Data di nascita: 23/01/1994 

Nazionalità: Italiana 

Indirizzo: Via di Balbano, 1492, Balbano, 

Lucca 
 

CONTATTI 
TELEFONO: 

347 004 5932 

INDIRIZZO E-MAIL: 

valeriasofiapardini@gmail.com 

 

LINGUE STRANIERE 
Inglese: 

• Lettura - buono  

• Scrittura - buono 

• Espressione orale - buono 

Spagnolo: 

• Lettura - elementare 

• Scrittura - elementare 

• Espressione orale - elementare 
 

ATTESTATI e PREMI 
• Attestato Trinity College London 

Grade 8 (B2.2 - CEFR) - Livello 

Intermedio 

• Attestato procedura di Primo 

Soccorso BLS-D 

• Premio FITA 2020 al Lucca Film Festival 

Europa Cinema con i Postumi Teatro 

per l’insieme dei corti “Non ce n’è 

filmi” 
 

COMPETENZE SOFTWARE 
Buona conoscenza del pacchetto 

Office 
 

INTERESSI 
Musica, lettura, sviluppo personale, 

teatro, ecologia, cucina, disegno 
 

PATENTE 
B (automunita) 
 

Autorizzo il trattamento dei dati personali 

contenuti nel mio curriculum vitae in base 

all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e all’art. 13 

GDPR 679/16. 

 

VALERIA SOFIA 

PARDINI 

ISTRUZIONE 
Università di Pisa, corso di laurea in Ingegneria Aerospaziale 
2013 - in corso 

Analisi Matematica, Tecnologia dei Materiali, Disegno Tecnico, 

Scienza delle Costruzioni, Fluidodinamica, Termodinamica 

 

Liceo Scientifico Tecnologico E. Fermi, Lucca 
2008 - 2013 

Voto di diploma: 93/100 

ESPERIENZE LAVORATIVE E TRASVERSALI 

Servizio Civile Nazionale presso il Centro Nazionale per il 

Volontariato 
11/10/2017 – 10/10/2018 

INCARICHI e ABILITÀ ACQUISITE 

• Gestione progetti del Servizio Civile Nazionale e Regionale 

→ risoluzione problemi, autonomia nel prendere decisioni 

• Rapporti con volontari e operatori locali di progetto 

→ comunicazione, capacità di coordinamento 

• Organizzazione Festival del Volontariato 2018 

→ lavoro di gruppo, capacità di adattamento 

• Mansioni amministrative 

→ pianificazione, organizzazione, analisi dei dati 

• Formazione generale dei volontari 

→ leadership 

Operaio Livello 6 -  La Casa del Libro S.R.L.S. 
10/06/2021 – 30/09/2021 

Gestione del cliente, lavoro di squadra, organizzazione del magazzino, 

spedizioni 

Responsabile vendita diretta allo stand Ute Libri - Lucca Comics 

& Games 
29/10/2015 – 01/11/2015 

INCARICHI e ABILITÀ ACQUISITE 

• Promozione e cassa 

→ gestione delle vendite e del cliente 
 

Volontariato allo stand AllenaMente - Lucca Comics & Games 
28/10/2016 – 01/11/2016 

INCARICHI e ABILITÀ ACQUISITE 

• Insegnamento giochi di logica, memoria e osservazione 

→ comunicazione, intrattenimento 

Ripetizioni di materie scientifiche e attività di post-scuola 

Capire le esigenze di studenti delle elementari, medie e superiori, 

saperli coinvolgere e motivare, costruire un rapporto di fiducia, 

spiegare con un linguaggio semplice 
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